
 

 

 

 

 

 
 

Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale 

Direzione Servizi di Supporto al Sistema Educativo Scolastico 
Ufficio Programmazione Alimentare 

Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070222 
Mail:upascuola@comune.roma.it 
protocollo.famigliaeducazionescuola@pec.comune.roma.it 

 

Alle Ditte di Ristorazione 

R.T.I. Vivenda S.p.A 

R.T.I. Gemos. Soc. Coop. 

R.T.I. Euturist New S.r.l. 

Serenissima Ristorazione S.p.A. 

R.T.I. Cir Food S.C. 

R.T.I. Servizi Integrati S.r.l. 

Elior Ristorazione S.p.A. 

R.T.I. Sodexo Italia S.p.A. 

R.T.I. Fabbro Food S.p.A. 

Dussmann Service S.r.l 

Compass Group Italia S.p.A. 

R.T.I. Gestione Servizi Integrati S.r.l. 

R.T.I. Pedevilla S.p.A. 

CNS Consorzio Nazionale Servizi Società' Cooperativa 

Bioristoro Italia S.r.l 

 

Ai Direttori di Direzione Socio-Educativa 

Municipi Roma I-XV 

 

Agli Uffici Programmazione Alimentare 

Municipi Roma I-XV 

 

Oggetto: Servizio di ristorazione scolastica – proposta di menu collegati a particolari 

progettualità a contenuto didattico – educativo (art. 28 CSDP 2021-2026) – QM 33169 del 

28/07/2022 

 

In riferimento all’oggetto, si rappresenta che la scrivente Direzione ha valutato le proposte relative ai 

“Menu collegati a particolari progettualità a contenuto didattico-educativo” inoltrate dai competenti uffici 

municipali, così come previsto dall’art. 28 del CSDP 2021/2026. 

 

La scrivente Direzione, verificati i contenuti delle suddette proposte progettuali, ha accolto positivamente 

la realizzazione di alcuni dei “Menu collegati a particolari progettualità a contenuto didattico-educativo” 

proposti e da realizzare in tutti i Municipi. 

 

Inoltre, sono state accolte le richieste pervenute sia da parte dell’utenza che dai Municipi di poter 

festeggiare i compleanni dei bambini/e della sezione ponte, infanzia, primarie e secondaria di I° grado 

così come già previsto nei nidi capitolini. 

 

In considerazione, della numerosità dell’utenza sopra indicata si è valutato di prevedere l’inserimento 

tra i menu relativi alle ricorrenze, in sostituzione dello spuntino di metà mattina, della somministrazione 

di un ciambellone, una volta al mese, in tutte le classi al fine di consentire il festeggiamento dei 

compleanni dei bambini e delle bambine che compiono gli anni nel relativo mese. Si precisa che le 

ciambellone, quale torta di compleanno, dovrà essere somministrata in classe intera, ma già pretagliata. 

 

Pertanto, con la presente si chiede alle Imprese di ristorazione in indirizzo, senza alcun onere aggiuntivo 

a carico dell’Amministrazione, di procedere alla realizzazione, in tutti i centri refezionali di competenza, 

escluso i nidi capitolini, dei suddetti menu volti a favorire la cultura dell’alimentazione e la diffusione di 

comportamenti sostenibili e salutari, allegati alla presente nota, con la frequenza di seguito indicata: 

 

 
 

Prot. QM/2022/0090369

del 09/11/2022



 

 

 

 

 

 
 

Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale 

Direzione Servizi di Supporto al Sistema Educativo Scolastico 
Ufficio Programmazione Alimentare 

Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070222 
Mail:upascuola@comune.roma.it 
protocollo.famigliaeducazionescuola@pec.comune.roma.it 

 

TIPO MENU GIORNO SETTIMANA MUNICIPI 

MENU GIALLO – ARANCIO  

(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 

 21/11/2022 V-XIII-XV 

 22/11/2022 VIII-X-XIV 

 23/11/2022 II-IV-VI 

 24/11/2022 I-III-IX 

 25/11/2022 VII-XI-XII 

MENU A BASSO IMPATTO AMBIENTALE 

 12/12/2022 I-III-VII 

 13/12/2022 V-XIII-XV 

 14/12/2022 IV-VI-XII 

 15/12/2022 VIII-X-XI 

 16/12/2022 II-IX-XIV 

MENU DI NATALE  22/12/2022   

MENU BIANCO  

(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 

 16/01/2023 IV-VI-XIII 

 17/01/2023 VIII-X-XIV 

 18/01/2023 V-XI-XV 

 19/01/2023 I-III-VII 

 20/01/2023 II-IX-XII 

MENU CONTRO LO SPRECO 

 30/01/2023 VIII-XIII-XIV 

 31/01/2023 II-VII-XI 

 01/02/2023 IV-VI-IX 

 02/02/2023 V-XII-XV 

 03/02/2023 I-III-X 

MENU VERDE  

(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 

 13/02/2023 VIII-X-XII 

 14/02/2023 I-III-V 

 15/02/2023 VII-XI-XV 

 16/02/2023 II-IX-XIV 

 17/02/2023 IV-VI-XIII 

MENU DI CARNEVALE 21/02/2023   

MENU DELLA FATTORIA 

 06/03/2023 VIII-X-XIII 

 07/03/2023 VII-XI-XIV 

 08/03/2023 II-IX 

 09/03/2023 I-III-IV-VI 

 10/03/2023 V-XII-XV 

MENU ROSSO  

(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 

 27/03/2023 I-III-XIII 

 28/03/2023 V-XIV-XV 

 29/03/2023 IV-VI 

 30/03/2023 VIII-X-XII 

 31/03/2023 II-VII-IX-XI 

MENU DI PASQUA 05/04/2023   

MENU GIORNATA DELLA TERRA 21/04/2023   

MENU ROMANO 

 08/05/2023  

 09/05/2023 II-IV-VI-IX-XII 

 10/05/2023 VIII-X-XIII 

 11/05/2023 I-III-V-XV 

 12/05/2023 VII-XI-XIV 

MENU BLU – VIOLA  

(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 

 

 

 15/05/2023 II-IV-IX 

 16/05/2023 I-III-XII 

 17/05/2023 V-XIII-XIV 

 18/05/2023 XI-XII-XV 

 19/05/2023 VI-VIII-X 

MENU DI FINE ANNO (Primaria/Infanzia/Ponte) 08/06/2023   

MENU DI FINE ANNO (Ponte/Infanzia) 30/06/2023   



 

 

 

 

 

 
 

Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale 

Direzione Servizi di Supporto al Sistema Educativo Scolastico 
Ufficio Programmazione Alimentare 

Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070222 
Mail:upascuola@comune.roma.it 
protocollo.famigliaeducazionescuola@pec.comune.roma.it 

COMPLEANNO 
UNA VOLTA AL 

MESE 
 

 

  

Si chiede, inoltre, alle Impresa di Ristorazione l’invio allo scrivente Dipartimento delle schede tecniche 

dei prodotti utilizzati per la preparazione dei menu su indicati che non rientrano nell’Allegato Tecnico n. 

3 del C.S.D.P, avendo cura di mettere in copia conoscenza il Municipio territorialmente competente. 

 

Si ricorda che in occasione dell’erogazione di tali menu l’O.E.A. dovrà garantire anche agli utenti con 

dieta speciale il medesimo menu, adeguato alle prescrizioni dietetiche.  

 

Infine, si rappresenta che gli O.E.A. che hanno inserito nel punto D - attività di comunicazione - 

dell’offerta tecnica contenuti didattici-educativi corrispondenti ai “menu progettuali” su indicati, dovranno 

effettuare tale attività in prossimità della somministrazione del menu corrispondente. 

 

Si invitano i Municipi in indirizzo ad inoltrare la presente ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi 

coinvolti e alle P.O.S.E.S., al fine di pianificare ed attuare eventuali attività didattiche trasversali, a 

supporto dei progetti sopra indicati, anche in collaborazione con le imprese di ristorazione. 

 

Infine, si chiede, agli Uffici di programmazione alimentare dei Municipi, di valutare la gradibilità dei menu 

progettuali indicati al fine di misurare il livello di gradimento da parte dell’utenza. 

 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 

 

 

RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO 

P.O. Pianificazione, programmazione, governo, monitoraggio 

ed efficientamento del servizio di ristorazione educativo – scolastica 

nei nidi, nelle scuole dell’infanzia e nella scuola dell’obbligo 

Dott.ssa Sabrina Scotto Di Carlo 

 

 

 

 

Il Direttore 

Alessia Pipitone  





 


 


 


 


 


 
 


Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale 


Direzione Servizi di Supporto al Sistema Educativo Scolastico 
Ufficio Programmazione Alimentare 


Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070222 
Mail:upascuola@comune.roma.it 
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Alle Ditte di Ristorazione 


R.T.I. Vivenda S.p.A 


R.T.I. Gemos. Soc. Coop. 


R.T.I. Euturist New S.r.l. 


Serenissima Ristorazione S.p.A. 


R.T.I. Cir Food S.C. 


R.T.I. Servizi Integrati S.r.l. 


Elior Ristorazione S.p.A. 


R.T.I. Sodexo Italia S.p.A. 


R.T.I. Fabbro Food S.p.A. 


Dussmann Service S.r.l 


Compass Group Italia S.p.A. 


R.T.I. Gestione Servizi Integrati S.r.l. 


R.T.I. Pedevilla S.p.A. 


CNS Consorzio Nazionale Servizi Società' Cooperativa 


Bioristoro Italia S.r.l 


 


Ai Direttori di Direzione Socio-Educativa 


Municipi Roma I-XV 


 


Agli Uffici Programmazione Alimentare 


Municipi Roma I-XV 


 


Oggetto: Servizio di ristorazione scolastica – proposta di menu collegati a particolari 


progettualità a contenuto didattico – educativo (art. 28 CSDP 2021-2026) – QM 33169 del 


28/07/2022 


 


In riferimento all’oggetto, si rappresenta che la scrivente Direzione ha valutato le proposte relative ai 


“Menu collegati a particolari progettualità a contenuto didattico-educativo” inoltrate dai competenti uffici 


municipali, così come previsto dall’art. 28 del CSDP 2021/2026. 


 


La scrivente Direzione, verificati i contenuti delle suddette proposte progettuali, ha accolto positivamente 


la realizzazione di alcuni dei “Menu collegati a particolari progettualità a contenuto didattico-educativo” 


proposti e da realizzare in tutti i Municipi. 


 


Inoltre, sono state accolte le richieste pervenute sia da parte dell’utenza che dai Municipi di poter 


festeggiare i compleanni dei bambini/e della sezione ponte, infanzia, primarie e secondaria di I° grado 


così come già previsto nei nidi capitolini. 


 


In considerazione, della numerosità dell’utenza sopra indicata si è valutato di prevedere l’inserimento 


tra i menu relativi alle ricorrenze, in sostituzione dello spuntino di metà mattina, della somministrazione 


di un ciambellone, una volta al mese, in tutte le classi al fine di consentire il festeggiamento dei 


compleanni dei bambini e delle bambine che compiono gli anni nel relativo mese. Si precisa che le 


ciambellone, quale torta di compleanno, dovrà essere somministrata in classe intera, ma già pretagliata. 


 


Pertanto, con la presente si chiede alle Imprese di ristorazione in indirizzo, senza alcun onere aggiuntivo 


a carico dell’Amministrazione, di procedere alla realizzazione, in tutti i centri refezionali di competenza, 


escluso i nidi capitolini, dei suddetti menu volti a favorire la cultura dell’alimentazione e la diffusione di 


comportamenti sostenibili e salutari, allegati alla presente nota, con la frequenza di seguito indicata: 


 


 
 







 


 


 


 


 


 
 


Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale 


Direzione Servizi di Supporto al Sistema Educativo Scolastico 
Ufficio Programmazione Alimentare 


Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070222 
Mail:upascuola@comune.roma.it 
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TIPO MENU GIORNO SETTIMANA MUNICIPI 


MENU GIALLO – ARANCIO  


(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 


 21/11/2022 V-XIII-XV 


 22/11/2022 VIII-X-XIV 


 23/11/2022 II-IV-VI 


 24/11/2022 I-III-IX 


 25/11/2022 VII-XI-XII 


MENU A BASSO IMPATTO AMBIENTALE 


 12/12/2022 I-III-VII 


 13/12/2022 V-XIII-XV 


 14/12/2022 IV-VI-XII 


 15/12/2022 VIII-X-XI 


 16/12/2022 II-IX-XIV 


MENU DI NATALE  22/12/2022   


MENU BIANCO  


(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 


 16/01/2023 IV-VI-XIII 


 17/01/2023 VIII-X-XIV 


 18/01/2023 V-XI-XV 


 19/01/2023 I-III-VII 


 20/01/2023 II-IX-XII 


MENU CONTRO LO SPRECO 


 30/01/2023 VIII-XIII-XIV 


 31/01/2023 II-VII-XI 


 01/02/2023 IV-VI-IX 


 02/02/2023 V-XII-XV 


 03/02/2023 I-III-X 


MENU VERDE  


(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 


 13/02/2023 VIII-X-XII 


 14/02/2023 I-III-V 


 15/02/2023 VII-XI-XV 


 16/02/2023 II-IX-XIV 


 17/02/2023 IV-VI-XIII 


MENU DI CARNEVALE 21/02/2023   


MENU DELLA FATTORIA 


 06/03/2023 VIII-X-XIII 


 07/03/2023 VII-XI-XIV 


 08/03/2023 II-IX 


 09/03/2023 I-III-IV-VI 


 10/03/2023 V-XII-XV 


MENU ROSSO  


(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 


 27/03/2023 I-III-XIII 


 28/03/2023 V-XIV-XV 


 29/03/2023 IV-VI 


 30/03/2023 VIII-X-XII 


 31/03/2023 II-VII-IX-XI 


MENU DI PASQUA 05/04/2023   


MENU GIORNATA DELLA TERRA 21/04/2023   


MENU ROMANO 


 08/05/2023  


 09/05/2023 II-IV-VI-IX-XII 


 10/05/2023 VIII-X-XIII 


 11/05/2023 I-III-V-XV 


 12/05/2023 VII-XI-XIV 


MENU BLU – VIOLA  


(I 5 COLORI DEL BENESSERE) 


 


 


 15/05/2023 II-IV-IX 


 16/05/2023 I-III-XII 


 17/05/2023 V-XIII-XIV 


 18/05/2023 XI-XII-XV 


 19/05/2023 VI-VIII-X 


MENU DI FINE ANNO (Primaria/Infanzia/Ponte) 08/06/2023   


MENU DI FINE ANNO (Ponte/Infanzia) 30/06/2023   
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COMPLEANNO 
UNA VOLTA AL 


MESE 
 


 


  


Si chiede, inoltre, alle Impresa di Ristorazione l’invio allo scrivente Dipartimento delle schede tecniche 


dei prodotti utilizzati per la preparazione dei menu su indicati che non rientrano nell’Allegato Tecnico n. 


3 del C.S.D.P, avendo cura di mettere in copia conoscenza il Municipio territorialmente competente. 


 


Si ricorda che in occasione dell’erogazione di tali menu l’O.E.A. dovrà garantire anche agli utenti con 


dieta speciale il medesimo menu, adeguato alle prescrizioni dietetiche.  


 


Infine, si rappresenta che gli O.E.A. che hanno inserito nel punto D - attività di comunicazione - 


dell’offerta tecnica contenuti didattici-educativi corrispondenti ai “menu progettuali” su indicati, dovranno 


effettuare tale attività in prossimità della somministrazione del menu corrispondente. 


 


Si invitano i Municipi in indirizzo ad inoltrare la presente ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi 


coinvolti e alle P.O.S.E.S., al fine di pianificare ed attuare eventuali attività didattiche trasversali, a 


supporto dei progetti sopra indicati, anche in collaborazione con le imprese di ristorazione. 


 


Infine, si chiede, agli Uffici di programmazione alimentare dei Municipi, di valutare la gradibilità dei menu 


progettuali indicati al fine di misurare il livello di gradimento da parte dell’utenza. 


 


L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 


 


 


RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO 


P.O. Pianificazione, programmazione, governo, monitoraggio 


ed efficientamento del servizio di ristorazione educativo – scolastica 


nei nidi, nelle scuole dell’infanzia e nella scuola dell’obbligo 


Dott.ssa Sabrina Scotto Di Carlo 


 


 


 


 


Il Direttore 


Alessia Pipitone  





				2022-11-08T14:54:13+0000

		PIPITONE ALESSIA









		2022-11-08T14:54:13+0000
	PIPITONE ALESSIA




